
 
 

PREPARACIÓN PARA GASTROSCOPIA 
 

 
Estará en ayunas las OCHO HORAS previas a la exploración.  

No tomará medicación durante las ocho horas previas a la 

exploración. EVITARÁ ESPECIALMENTE LA TOMA DE ANTIÁCIDOS. 
 

Con el fin de evitarle molestias, solemos administrar sedantes por lo 

que es conveniente que venga acompañado por un familiar o amigo, 

sobre todo si tiene que conducir después de la exploración. 


